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ROTEIRO DE ESTUDOS - SEMANAS DE 21 A 25 DE JUNHO 2021.
1° E 2° ANOS — PROFESSORA RESPONSAVEL: LUCIANA C. B. NOVAES
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NOME DO ALUNO: ANO

ORIENTACOES PARA ESTA SEMANA
172 SEMANA: 21/06 A 25/06

OS ROTEIROS AGORA, SERAO SEMANAIS. )
REALIZAR A LEITURA DO TEXTO (TUDO QUE ESTA ESCRITO NO ROTEIRO).
SE POSSIVEL ACESSAR O LINK DA MUSICA PARA REALIZAR OS MOVIMENTOS,

DE ACORDO COM A LETRA DA MUSICA. (DESAFIO DANCANTE).

+ A DEVOLUTIVA DESSE _ROTEIRO PODE SER FEITO ATRAVES DE E-MAIL
ENVIADO PARA novaeslluciana@gmail.com OU PELO WHATSAPP QUE ESTA
DISPONIVEL NO GRUPO DA PROFESSORA DA CLASSE.

+ O ROTEIRO PODE TAMBEM SER DEIXADO NA ESCOLA.

A DATA MAXIMA PARA A DEVOLUTIVA DESSE ROTEIRO E: 27/06/2021.
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MEU CORPO DANCA! DANCAS POPULARES BRASILEIRAS

ENCERRANDO NOSSO ESTUDO SOBRE DANCA, VAMOS CONHECER NA AULA DE HOJE,
AS DANCAS POPULARES.

NO BRASIL AS DANCAS SAO REFLEXO DA VARIEDADE DE ETNIAS. NOSSO PAIS,
GEOGRAFICAMENTE E ENORME, MUITO EXTENSO, E POR ISSO, MUITAS DANCAS
ACABAM SENDO MAIS PRESENTES EM UMA REGIAO DO QUE A OUTRA. AS DANCAS
POPULARES SAO REPLETAS DE DIVERSIDADE E ENCANTAMENTOS, ATRAVES DE
RITMOS E MOVIMENTOS, ELAS CONTAM A HISTORIA DAQUELA REGIAO, REPRESENTAM
A CULTURA POPULAR DE UM POVO, E E PASSADA DE GERACAO EM GERAGCAO. NO
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BRASIL, DE NORTE A SUL, EXISTEM CENTENAS DE DANCAS POPULARES, QUE

REPRESENTAM A IDENTIDADE BRASILEIRA.

O BRASIL E FORMADO PELAS ETNIAS
INDIGENAS, EUROPEIAS E AFRICANAS.
ENCONTRAMOS DIVERSAS DANCAS QUE
SURGIRAM DESSAS CULTURAS QUE
PODEMOS CHAMAR DE DANCAS
POPULARES OU DANCAS TIPICAS DO
BRASIL.

A DIVERSIDADE DE DANCAS POPULARES
PODE DIZER MUITO A RESPEITO DE UM
POVO E DE SUA HISTORIA, OS
MOVIMENTOS CONTAM SOBRE O
COTIDIANO, SOBRE AS CRENCAS E SOBRE
OS DESEJOS DE UM POVO.

A SEGUIR IREMOS CONHECER ALGUMAS
DAS PRINCIPAIS DANCAS POPULARES
BRASILEIRAS.

MARACATU PAU DE FITA

CARIMBO
i @ ‘ i

1- VOCE JA CONHECIA ALGUMAS DAS DANCAS ACIM?

( ) SIM ( )NAO
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2- VOCE JA PARTICIPOU DE ALGUMA DANCA POPULAR? COMO A QUADRILHA POR
EXEMPLO.
( )SIM ( )NAO

QUADRILHAS

A QUADRILHA TAMBEM CHAMADA DE QUADRILHA JUNINA, QUADRILHA CAIPIRA OU
QUADRILHA MATUTA, E UMA DANGA POPULAR COLETIVA MUITO CONHECIDA NO BRASIL.
ESSA DANCA DE CARATER CAIPIRA E TIPICA DE FESTAS JUNINAS, QUE GERALMENTE
ACONTECEM NOS MESES DE JUNHO E JULHO EM TODAS AS REGIOES DO PAIS.

UMA DANCA FEITA EM PARES, COM MUITA ALEGRIA E ANIMACAO.
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ATIVIDADE: DESAFIO DANCANTE:

v v
PULA PIPOQUINHA
_PULA PIPOQUINHA PARA REALIZAR O DESAFIO E NECESSAF\’JO
‘ CONSTRUIR 4 CASAS (QUADRADOS) NO CHAO
6 COM GIZ OU FITA CREPE, UM AO LADO DO OUTRO,

- Ll m ‘L’ |L, DISTANTES ENTRE SI (10 A 15CM) E ENUMERADOS
T DE 1 A4 (COMO NA FIGURA AO LADO).

» ACESSE A MUSICA “PULA PIPOQUINHA”, ASSISTA O VIDEO E COMECE O
DESAFIO SE MOVIMENTANDO, SE NECESSARIO SIGA OS COMANDOS ABAIXO:
https://youtu.be/rWtVEbbJLrw

PULA, PULA, PIPOQUINHA

v" SALTAR COM OS 2 PES JUNTOS, INICIANDO NA CASA 1 E INDO PARA CASA

2.

PULA, PULA, SEM PARAR

v" RETORNAR SALTANDO COM OS 2 PES JUNTOS NA CASA 3 E CASA 4.,
DESCRICAO
PULA, PULA, PIPOQUINHA

v" RETORNAR SALTANDO COM OS DOIS PES JUNTOS PELA CASA 3 E 2.

PARA CRESCER E ESTOURAR
v' NA CASA 1 ELEVA OS BRACOS PARA CIMA COM AS PERNAS ABERTAS.
REGISTRO | ENVIAR FOTOS OU VIDEO DA ATIVIDADE PARA A PROF.2 LUCIANA.

UM ABRACO A TODOS, PROF.2 LUCIANA“"!3
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